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Artisjok capsules 
Voedingssupplementen met cynarine en choline 

 
 
 
Wetenswaardigheden: 
De artisjok (cynara scolymus) is een distelachtige plant uit de composietenfamilie, die oorspronkelijk uit het 
gebied rond de Middellandse Zee afkomstig is. Fijnproevers houden van de bittere, fijne  aromatische 
smaak. Vooral na het nuttigen van weelderige, vetrijke maaltijden, worden de ingrediënten, vooral de bittere 
cynarine erg op prijs gesteld. Wij hebben de voedingsstof Choline, een bestanddeel van veel 
voedingsmiddelen, toegevoegd. Choline draagt bij aan een normaal vetmetabolisme en het behouden van 
een normale leverfunctie. 
 
Iedere capsule bevat 400 mg artisjokextract met 10 mg cynarine alsook 30 mg choline. 
 
Inhoudsstoffen: 
Artisjokextract (63 %), vulstof maltodextrine, hydroxypropylmethylcellulose, cholinebitartraat, vulstof 
microkristallijne cellulose, antiklontermiddel magnesiumstearaat. 
 

 per capsule per dagdosering 
(=3 capsules) 

per 100 g capsules 

Artisjokextract  400 mg 1200 mg 63 g 

daarvan Cynarine 10 g 30 mg 1,6 g 

Choline 30 mg 90 mg 4,7 g 
Nog geen verwijzing waarde voedingsstoffen voor de dagelijkse inname volgens verordening (EU) Nr. 1169/2011 
beschikbaar. 

 
Aanbevolen gebruik: 
3 x daags 1 capsule met voldoende vloeistof innemen. 
 
Beschermd tegen licht, droog en beneden 25 °C bewaren. 
 
Voedingssupplementen mogen niet gebruikt worden als vervanging voor een evenwichtige, gevarieerde 
voeding en zijn geen vervanging voor een gezonde levensstijl. Buiten bereik van kleine kinderen bewaren. 
De aanbevolen dagelijkse dosis mag niet worden overschreden. 
 
Vegan 
 
 
Inhoud 180 capsules = 112 g 
 
Art.-nr.: 9638 
 
Eti0623 


