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Lycopeen 10 mg capsules  
Voedingssupplementen 

 
Wetenswaardigheden:  
Lycopeen behoort tot de groep van de carotenoïden. Lycopeen wordt in hoge concentraties aangetroffen in 
tomaten, waaraan deze de kenmerkende rode kleur ontlenen. Als resultaat van diverse studies heeft 
lycopeen op het gebied van de voeding de laatste jaren steeds meer aandacht gekregen. De toegevoegde 
vitamine E helpt de cellen te beschermen tegen oxidatieve stress. 
 
Iedere capsule bevat 10 mg lycopeen. 
 
Inhoudsstoffen: Lijnzaadolie, zonnebloemolie (vulstof); gelatine, glycerine (bevochtigingsmiddel),  
vitamine E, lycopeen (1,5 %), ijzeroxide (kleurstof). 
 

 per capsule 
(= dagdosering) 

% van de aanbe- 
volen dagelijkse 

behoefte 
volgens NRV* 

 

per 100 g 
capsules 

Lycopeen 10 mg ** 1,5 g 
 

Vitamine E 
(alpha-Te) natuurlijke 

24 mg 
(36 I.E.) 

200 3,5 g 
 

*NRV = verwijzing waarde voedingsstoffen voor de dagelijkse inname volgens verordening (EU) Nr. 
1169/2011 
**nog geen aanbevolen hoeveelheid beschikbaar 
 
Aanbevolen gebruik: 1 x daags 1 capsule met voldoende vloeistof innemen. 
 
Beschermd tegen licht, droog en beneden 25 °C bewaren.  
Voedingssupplementen mogen niet als vervanging voor een evenwichtige, gevarieerde voeding worden 
gebruikt en zijn geen vervanging voor een gezonde levensstijl. Buiten het bereik van kleine kinderen 
bewaren. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. 
 
 
Inhoud 90 capsules = 60 g 
 
Art. nr.: 9657 
 
Eti0621 


