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Vitamine K2 200µg capsules 
Voedingssupplementen 

 
 
 
Wetenswaardigheden:  
De term vitamine K staat voor verschillende speciale vetoplosbare verbindingen, die niet door het menselijk 
lichaam zelf kunnen worden gevormd en daarom via het voedsel moeten worden aangevoerd. Vitamine K 
zorgt er onder anderen voor dat calcium in de botten terechtkomt en niet in slagaders en bloedvaten wordt 
afgezet. Vitamine K zorgt ook mede voor een normale bloedstolling. Van alle bekende verbindingen met 
vitamine K-werkzaamheid is vitamine K2 (Menaquinone-7, MK-7) het belangrijkst, als de vorm met de 
hoogste biologische activiteit en beschikbaarheid.  
 
Vitamine K  

• voor een normale bloedstolling  

• voor behoud van normale botten  
 
Inhoudsstoffen: Vulstof microkristallijne cellulose, gelatine, vulstof maltodextrine, scheidingsmiddel 
magnesiumstearaat, siliciumdioxide; vitamine K2 (menaquinone-7, MK-7). 
 
Iedere capsule bevat 200 μg vitamine K2. 
 
 
 per capsule % van de aanbevolen  

dagelijkse behoefte  
volgens NRV* 

per 100 g  
capsules 

Vitamine K2 200 μg 267 53 mg 
*NRV = verwijzing waarde voedingsstoffen voor de dagelijkse inname  
volgens verordening (EU) Nr. 1169/2011 
 

 
Aanbevolen gebruik: 1 x daags 1 capsule met voldoende vloeistof innemen. 
 
Beschermd tegen licht, droog en beneden 25 °C bewaren. Voedingssupplementen mogen niet gebruikt 
worden als vervanging voor een evenwichtige, gevarieerde voeding en zijn geen vervanging voor een 
gezonde levensstijl. Buiten bereik van kleine kinderen bewaren. De aanbevolen dagelijkse dosis mag niet 
worden overschreden. 
 
 
 
Inhoud 120 capsules = 43 g 
 
Art.-nr.: 9647 
 
Eti0921 


