Herbafit

Zwarte-komijnolie-capsules
Voedingssupplement met onverzadigde vetzuren

Wetenswaardigheden:

De pure, Egyptische, koudgeperste olie uit de zaden van echte zwarte komijn (Nigella sativa) is een
algemeen bekend, kostbaar geschenk van de natuur. Het veelzijdige gebruik ervan is al meer dan 2000 jaar
gedocumenteerd. ledere capsule bevat 500 mg pure Egyptische zwarte zaadolie met ongeveer 84%
biologisch actieve, onverzadigde vetzuren.

Inhoudsstoffen: Pure Egyptische zwarte komijnolie (koudgeperst, 73%)*, gelatine, bevochtigingsmiddel
glycerine, antioxidant hoge gehalte tocoferol extracten van natuurlijke oorsprong.
*Van gecontroleerde biologische teelt. DE-OKO-001

81% van de ingrediénten van agrarische oorsprong is verkregen volgens de basisregels voor biologische
landbouw.

per capsule dagdosering | per 100g capsules
(= 6 capsules)

Zwarte komijnolie 500 mg 3000 mg 739
waarvan vet 500 mg 3000 mg 739
waarvan verzadigde 80 mg 480 mg 12 ¢
vetzuren
onverzadigde vetzuren 420 mg 2520 mg 62 g
waarvan enkelvoudige 125 mg 750 mg 189
onverz. vetzuren
waarvan meervoudig 295 mg 1770 mg 43 ¢
onverz. vetzuren

Er is nog geen voedingswaardereferentiewaarde voor de dagelijkse inname volgens Verordening (EU) nr.
1169/2011 beschikbaar.

Aanbevolen dosering: 3 maal daags, 2 capsules per keer innemen met voldoende vloeistof.

Donker, droog en onder 25 °C bewaren.

Voedingssupplementen mogen niet worden gebruikt als vervanging voor een evenwichtige, gevarieerde
voeding en komen niet in de plaats van een gezonde levensstijl. Bewaren buiten het bereik van kleine
kinderen. De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.

Inhoud 400 capsules =264 g
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