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Biotin-forte-10.000µg-tabletten 
Voedingssupplementen 

hoge dosis – slechts 1 x dag 
 
 
 
Wetenswaardigheden: 
Biotine, ook wel vitamine H genoemd, is essentieel voor veel processen in het lichaam. Een gebrek aan 
biotine kan tot broze nagels, dun haar en een schilferige huid leiden. Aan de andere kant ondersteunt een 
regelmatige aanvulling met supplementen met een hoge dosis biotine de groei en de verzorging van huid, 
haar en nagels. Vandaag geldt als wetenschappelijk bewezen, dat biotine bijdraagt aan het behoud van 
volle, mooie haren, een gezonde huid en slijmvliezen en aan een normale stofwisseling van essentiële 
voedingsstoffen. 
 

• voor volle, mooie haren 

• voor stabiele, sterke nagels 

• voor een gezonde huid en slijmvliezen 
 
Iedere tablet bevat 10.000 μg biotine. 
 

 per tablet % van de 
aanbevolen 

dagelijkse behoefte 
volgens NRV* 

per 100 g 
tabletten 

Biotine 10.000 µg 20.000 5 g 
*NRV = verwijzing waarde voedingsstoffen voor de dagelijkse inname volgens verordening (EU) Nr. 1169/2011 

 
Inhoudsstoffen: Vulstof microkristallijne cellulose, biotine; antiklontermiddel magnesiumstearaat, 
siliciumdioxide. 
 
Aanbevolen gebruik: 1 x daags 1 tablet met voldoende vloeistof innemen.   
Biotine kan van invloed zijn op laboratoriumonderzoeken, informeer uw arts in dit geval. 
 
Beschermd tegen licht, droog en beneden 25 °C bewaren. Voedingssupplementen mogen niet gebruikt 
worden als vervanging voor een evenwichtige, gevarieerde voeding en zijn geen vervanging voor een 
gezonde levensstijl. Buiten bereik van kleine kinderen bewaren. De aanbevolen dagelijkse dosis mag niet 
worden overschreden. 
 
 
Inhoud 180 tabletten = 38 g 
 
Art.-nr.: 9645 
 
Eti0322 


