Herbafit

Glutathion-Plus capsules 300 mg

Voedingssupplementen met glutathion, vitamine C en selenium

Meer informatie: Glutathion (L-glutathion) is een endogene verbinding die uit de aminozuren cysteine,
glutamaat en glycine in de erytrocyten (rode bloedlichaampjes) wordt gevormd, en die een aantal belangrijke
fysiologische taken uitvoert. Aangezien glutathion door het lichaam zelf wordt aangemaakt, is de voorziening in
principe gewaarborgd, tenzij er een eiwit- of vitamine C-tekort optreedt vanwege een zeer beperkt dieet. De
essentiéle sporenelementen selenium en vitamine C dragen bij aan een normale werking van het
immuunsysteem en aan de bescherming van de cellen tegen oxidatieve stress, dat wil zeggen de belasting door
vrije radicalen.

ledere capsule bevat 300 mg gereduceerde L-glutathion, 30 mg vitamine C en 20 pg selenium.

Inhoudsstoffen: L-glutathion (58%), gelatine, vulstof microkristallijne cellulose, vitamine C, antiklontermiddel
magnesiumstearaat, vulstof maltodextrine, natriumseleniet.

per capsule per 2 capsules % van de per 100 g
(=dagdosering) aanbevolen capsules
dagelijkse behoefte

volgens NRV*

L-glutathion 300 mg 600 mg 58 g
Vitamine C 30 mg 60 mg 75 69
Selenium 20 ug 40 ug 73 4 mg

*NRYV = verwijzing waarde voedingsstoffen voor de dagelijkse inname volgens verordening (EU) Nr. 1169/2011
**nog geen aanbevolen hoeveelheid beschikbaar

Aanbevolen gebruik: 1 - 2 x daag 1 capsule met voldoende vloeistof innemen.
Beschermd tegen licht, droog en beneden 25 °C bewaren.
Voedingssupplementen mogen niet als vervanging voor een evenwichtige, gevarieerde voeding worden

gebruikt en zijn geen vervanging voor een gezonde levensstijl. Buiten het bereik van kleine kinderen bewaren.
De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden.

Inhoud 60 capsules =29 g
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